OTURUM 1

u Amag

Ortaokul 6grencilerine siber zorbalik davranislari hakkinda farkindalik kazandirmak

u Kazanimlar

1. Teknolojinin olumsuz/riskli taraflarinin da olabilecegini anlar.

2. Siber ortamlarla gercek hayatin birbirinden ayrilamayacagini anlar.

3. Siber zorbalik kavraminin anlamini bilir.

4. Siber zorbalik olaylarinda kisilerin hangi rollerde yer alabileceginin farkinda olur.
5. Siber zorbalik davranislarinin hangi davranislar oldugunu anlamak

6. Siber zorbaligin ¢evrim ici oyunlarda, video paylasim sitelerinde, sosyal medyada, mesajlasma
uygulamalarinda gerceklesebilecegini anlar.

u Materyal

Yazi tahtasi, A4 kagitlari, tahta kalemi

u Sure

40 dakika

u Uygulama Siireci

1. "Sevgili 6grencilerim, bugiin sizlerle internet ortaminin sahip oldugu ézellikleri, siber zorbaligin ne
oldugunu, ele alacagiz."

2. Ogretmen tarafindan “Bisiklet Uygulamasi Etkinligi” 6grenciler ile paylasilir.

Bisiklet Uygulamasi; Ogretmen bisikletin ne ise yaradigini sorar. Alinan cevaplardan sonra
ogrencilere bisikleti hangi amaclarla kullandiklari sorulur. Daha sonra 6gretmen tahtay: ikiye
boler. Sol tarafa + sag tarafa da - isaretlerini yerlestirir. Sol tarafa bisikletin olumlu amaclarla




kullanim 6rneklerinin, sag tarafaysa bisikletin olumsuz amaclarla kullanim &rneklerinin yazi-
lacagr belirtilir (Ogrencilerin sorulan soruya cevap vermemeleri halinde ilk érnek 6gretmen
tarafindan yazilir. Bisikletin kural disi kullanimlarda kazalara sebebiyet vererek insan hayatini
olumsuz yénde etkileyebilecek sonuclar dogurabilecegi érnegi verilir). Ogrenciler tahta kale-
mini kullanarak her iki tarafa da dustncelerini yazar. Alinan cevaplardan sonra 6gretmen “Evet
degerli égrencilerim. Tahtada sizlerin de gortsleriyle bir bisikletin hem olumlu hem de olumsuz
sekilde kullanilabilecegini fark ettiginizi diisiintiyorum. Siz ne disiintiyorsunuz?” sorusunu 6gren-
cilere yoneltir.

Bisiklet uygulamasi etkinliginin ardindan 6grencilerin paylasimlari alinir. Ogretmen tarafindan
“Bugtin tahtada sizlerin gértsleriyle bir bisikletin hem olumlu hem de olumsuz sekilde kullanilabile-
cegini yeniden hatirlamis olduk. Simdi sizlerden burada yaptigimiz etkinligi “Teknolojinin kullanimi”
agisindan disinmenizi istiyorum. Teknoloji denildiginde akliniza neler geliyor?” sorusu yoneltilir.
Ogrencilerden cevap gelmezse 6gretmen tarafindan cep telefonu, tablet, bilgisayar, bilgisayar
oyunu, sosyal medya vb. bir 8rnek verilerek strecin devam ettirilmesi beklenmektedir

Ogretmen tarafindan “Sosyal Medya Uygulamas!” etkinligine gegilir.

Siniftan génalla bir 6grenci segilir.Ogrencilerin sosyal medya kullanimi sirasinda karsilabile-
cekleri sorunlari sessiz sinema oyunundaki gibi sinifta canlandirmasi istenir. izleyici 6grenciler-
den anlatilan sorunu tahmin etmesi sdylenir.

Sonrasinda 6gretmen tum sinifa asagidaki soruyu yonelterek konuyu tartisir:

Sosyal medya uygulamasinin ardindan 6gretmen tarafindan “Buna benzer durumlarda sizce-
teknoloji araclari ile yapilan yazismalar acaba gercekten silinip kaybolur mu?” sorusu 6grencilere
sorulur.

Ogrencilerin paylasiminin ardindan “Tipki bu érnekte oldugu gibi, teknolojik araglarla yaptiklari-
mizi yok edemeyiz. Dolayisiyla siber ortamlarla gercek hayati birbirinden ayirmamiz mimkiin degil-
dir.” aciklamasi yapilir.

Daha sonra “Siber zorbalik davranislari etkinligi” uygulamasina gegilir.

Siber zorbalik davranislari etkinligi: Asagida yer alan siber zorbalik davranislari etkinligi 6gren-
cilerle paylasilir. “Bu tiir olaylar baska hangi ¢cevrim i¢i ortamlarda yasaniyor?” sorusunu yoneltir.
Alinan cevaplardan sonra 6gretmen “Bu tiir olaylar cevrim ici oyunlarda, video paylasim sitelerin-
de veya mesajlasma uygulamalarinda da gerceklesir.” mesajini verir.

internet veya telefon kullanarak dedikodu ¢ikarmak
internet veya telefon kullanarak cinsiyeti erkekse kiz, kizsa erkek gibi farkl gésterip kandirmak
Internet veya telefon kullanarak birilerini asagilayip incitmek

Fotograflan Gzerinde oynanip dalga gecilecek hale getirip internet veya telefon kullanarak yaymak



Internet veya telefon kullanarak iftira atmak

Kisisel bilgileri internet veya telefon kullanarak izin almadan ele gegirmek

internet veya telefon kullanarak sahte hesap acip baskasinin adina paylasimlarda bulunmak
internet veya telefon kullanarak cevirimici oynanan oyunlardan atmak

internet ortaminda birilerine kiifretmek

Kacuk dusuracu bir mesaji, fotografi veya video gérintisutnd sanal ortamda izinsiz paylasmak

internet ortaminda yapilan paylasimlara (yorum, fotograf, video, bilgi) utandirici, kirici yorum-
lar yapmak, SMS aracihgiyla tehdit edici, utandirici, kirici mesajlar géndermek

Daha sonra “Siber zorbalik rolleri etkinligi” uygulamasina gegilir.

Siber zorbalik rolleri etkinligi; 6gretmen, “Bu davranislari yapanin siber zorba, etkilenen kisinin
madgdur, olaya taniklik edenlerin izleyici” oldugunu agiklar ve etkinlik tamamlanir.

Ogretmen, egitimin genel bir degerlendirmesini yaparak oturumu sonlandirir.
Gorseller

Siber zorbaligin tanimi

Elektronik aletler

Zorba, magdur, izleyici rolleri




OTURUM 5

u Amag

Ogrencilerde siber zorbalikla bas etme stratejilerinin farkindaligini saglamak

u Kazanimlar

1. Siber zorbalikla bas etme stratejilerini bilir.

2. Siber zorbalik olaylarinda uygun bas etme stratejisini fark eder.

u Materyal

Siber zorbalikla bas etme stratejileri sunusu

u Sure

40 dakika

u Uygulama Siireci

1.

“Merhaba sevgili 6grencilerim, bu hafta sizlerle siber zorbalik olaylarindan kendimizi koruyabilmek icin
hangi stratejileri kullanabilecegimizi ele alacagiz. Gegtigimiz hafta siber zorbaligin etkileri konusunda bil-
gi edinmistik. Simdi kisaca 6zetleyelim: Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak baskalarina zarar verici
davranislarda bulunmak siber zorbaliktl. telefon, bilgisayar ve oyunlar siber zorbalik icin kullanilabiliyor-
du. siber zorbaligin psikolojik ve sosyal pek cok etkisi oldugunu unutmayalim.” Ogretmen siber zorbalik
davranislari, kullanilan arag ve uygulamalar, siber zorbaligin etkileri hakkinda kisa bir 6zet yaparak
uygulamaya giris yapar. Bugun siber zorbalikla bas etme stratejileri Uzerine konusulacagini sdyler.
Ornek olayr okur: “Ayse ortaokula devam eden bir 6grencidir. Kullandigi sosyal medya tizerinden olum-
suz mesajlar almaya baslamistir ve bu durumu kimseyle paylasamamistir. Son gtinlerde derslerine odak-
lanmakta zorlanmaktadir, aldigi mesajlar Ayse’yi cok lzmektedir." Olay okunduktan sonra 6gretmen,
ogrencileri dort gruba ayirir. Bu gruplarin Ayse'nin 6gretmenlerini, yakin arkadasini, anne-babasini,
kardesini sirasiyla canlandiracagini sdyler. Gruplardan Ayse’nin yasadigi durum karsisinda hangi bas
etme stratejilerini uygulayabilecegine iliskin beser dakikalik canlandirmalar yapmalari istenir. Uygu-
layici, canlandirmalar esnasinda gruplarin stratejilerindeki benzerlikler/farkliliklari tahtaya not ede-
rek hangi bas etme tarzlarinin 6n plana ¢iktigi ele alip tartisihir.




NOT

Yukaridaki uygulama, bir 6grenci veya daha az sayidan olusan 6grenci gruplariyla yapilabilir. Og-
renciler canlandirma yerine grup ¢alismasi yaparak yazil sekilde paylasimda bulunabilirler.

Canlandirma etkinliginin ardindan uygulayici, sunuyu (sunu nerede?) acarak siber zorbalikla
bas etme stratejilerini 6grenciler ile paylasir. Stratejilerin hangi davranislar ve araclara yonelik
kullanilabilecedi yonunde ihtiyaca goére birer érnek verebilir.

Ogretmen, etkinligin ardindan égrencilere “Siber zorbalik olayina tanik oldugunuzda neler ya-
pabilirsiniz?” sorusu yoneltilir.

Ogrencilerin paylasimlarinin ardindan 6gretmen genel bir degerlendirme yapar. Ogrencilere
tesekkur ederek etkinligi sonlandirir.

NOT

Ek uygulama yapmak isteyen 6gretmenler asagidakileri uygulayabilir.

. Slogan olusturma uygulamasi: Siber zorbaliga karsi slogan gelistirme uygulamasi ile slogan
gelistirme yarismasi gerceklestirilir. Bu sloganlardan begenilenler okulun merdivenlerine ya-
pistirihr.

. Resim: Ogrenciler siber zorbaliga karsi resim/afis hazirlayabilirler.



